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Алексеевские вести

Официальное  издание органа  местного самоуправления  Алексеевского сельсовета

                                                                                                                  № 12 от 30.05.2022 года
ПАМЯТКА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ
по безопасности в летний период

  Правила дорожного движения
· Проходи по тротуару только с правой стороны. Если нет тротуара, иди по левому краю дороги, навстречу движению транспорта.
· Дорогу переходи в том месте, где указана пешеходная дорожка или  установлен светофор. Дорогу переходи  на зелёный свет.
· Когда переходишь дорогу, смотри сначала налево, потом  направо.
· Если нет светофора, переходи дорогу на перекрёстке. Пересекать улицу надо прямо, а не наискось.
· Не переходи дорогу перед близко идущим транспортом.
· На проезжей части игры строго запрещены.
· Не выезжай на проезжую часть на велосипеде.
Правила поведения в общественных местах
· На улице громко разговаривать, кричать, смеяться неприлично.
· Нельзя сорить на улице: грызть семечки, бросать бумажки, конфетные обёртки, огрызки от яблок.
· Во время посещения кинотеатра не надо шуметь, бегать, затевать игры.
· Во время просмотра кинофильма неприлично мешать зрителям, хлопать стульями, свистеть, топать.
· При входе в зал и при выходе не надо спешить, толкаться.
· Будьте вежливы.
Правила личной безопасности на улице
· Если на улице кто-то идёт или бежит за тобой, а до дома далеко, беги в ближайшее людное место: к магазину, автобусной остановке.
· Если незнакомые взрослые пытаются увести тебя силой, сопротивляйся, кричи, зови на помощь: «Помогите, меня уводит незнакомый человек».
· Не соглашайся ни на какие предложения незнакомых взрослых.
· Никуда не ходи с незнакомыми людьми и не садись с ними  в машину.
· Никогда не хвастайся тем, что у твоих  взрослых много денег.
· Не приглашай домой незнакомых ребят.
· Не играй с наступлением темноты.
Правила пожарной безопасности
· Никогда и нигде не играй со спичками.
· Не разжигай самостоятельно костры.
· Не дотрагивайся до  розеток и оголённых проводов.
· Будь осторожен с электроприборами.
Правила безопасного поведения на воде летом
· Купаться можно только в местах, разрешённых для купания и в присутствии взрослых.
· Нельзя нырять в незнакомых местах - на дне могут оказаться брёвна, камни, коряги, стёкла.
· Не следует купаться в заболоченных местах и там, где есть водоросли и тина.
· Не стоит затевать игру, где в шутку надо "топить" друг друга.
· Не поднимай ложной тревоги.
Правила поведения, когда ты один дома
· Открывать дверь можно только хорошо знакомому человеку.
· Не оставляй ключ от квартиры в "надежном месте".
· Не вешай ключ на шнурке себе на шею.
· Если ты потерял ключ - немедленно сообщи об этом родителям.
Правила поведения во время летних каникул
· Соблюдай правила дорожного движения.
· Соблюдай правила пожарной безопасности и обращения с электроприборами.
· Соблюдай правила поведения в общественных местах.
· Соблюдай правила личной безопасности на улице.
· Соблюдай правила  безопасного поведения на воде летом.
· Соблюдай правила поведения, когда ты один дома.
· Не играй с колющими, режущими, легковоспламеняющимися, взрывоопасными предметами.
Памятка по безопасности в летний период
- формируйте у детей навыки обеспечения личной безопасности;
- проведите с детьми с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь;
- решите проблему свободного времени детей;
- помните! Поздним вечером и ночью детям и подросткам законодательно запрещено появляться на улице без сопровождения взрослых;
- постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребёнок, контролируйте место пребывания детей;
- не разрешайте разговаривать с незнакомыми людьми. Объясните ребёнку, что он имеет полное право сказать «нет» всегда и кому угодно, если этот «кто-то» пытается причинить ему вред;
- чтобы не стать жертвой или виновником дорожно-транспортного происшествия, обучите детей правилам дорожного движения, научите их быть предельно внимательными на дороге и в общественном транспорте;
- проявляйте осторожность и соблюдайте все требования безопасности, находясь с детьми на игровой или спортивной площадке, в походе;
- изучите с детьми правила езды на велосипедах;
Правила дорожного движения
1. Идти по тротуару только с правой стороны. Если нет тротуара, идти по левому краю дороги, навстречу движению транспорта.
2. Дорогу переходить в том месте, где указана пешеходная дорожка или установлен светофор. Дорогу переходить на зелёный свет.
3. Перед тем, как перейти дорогу, необходимо  посмотреть сначало налево, потом направо.
4. Если нет светофора, переходить дорогу на перекрёстке. Пересекать улицу надо прямо, а не наискось.
5. Нельзя  переходить дорогу перед близко идущим транспортом.
6. Игры на проезжей части  строго запрещены .
7. Не выезжайте  на проезжую часть на велосипеде.
Правила поведения в общественных местах
1. На улице громко разговаривать, кричать, смеяться неприлично.
2. Нельзя сорить на улице: грызть семечки, бросать бумажки, конфетные обёртки, огрызки от яблок.
3. Во время посещения кинотеатра не надо шуметь, бегать, затевать игры.
4. Во время просмотра кинофильма неприлично мешать зрителям, хлопать стульями, свистеть, топать.
5. При входе в зал и при выходе не надо спешить, толкаться.
6. Будьте вежливы.
 Правила личной безопасности на улице
1. Если на улице кто-то идёт и бежит за тобой, а до дома далеко, беги в ближайшее людное место: к магазину, автобусной остановке.
2. Если незнакомые взрослые пытаются увести тебя силой, сопротивляйся, кричи, зови на помощь:
"Помогите, меня уводит незнакомый человек'".
3. Не соглашайся ни на какие предложения незнакомых взрослых.
4. Никуда не ходи с незнакомыми и не садись с ними в машину.
5. Никогда не хвастайся тем, что у твоих взрослых много денег.
6. Не приглашай домой незнакомых ребят.
7. Не играй с наступлением темноты.
Правила пожарной безопасности
1. Никогда и нигде не играй со спичками.
2. Не зажигай самостоятельно газ, плиту, печь, не разжигай костры.
3. Не оставляй без присмотра утюг, другие электроприборы. Пользуйся ими только под присмотром взрослых.
4. Не дотрагивайся до розеток и оголённых проводов.
Правила безопасного поведения на воде летом
1 . Купаться можно только в местах разрешённых и в присутствии взрослых
2. Нельзя нырять в незнакомых местах - на дне могут оказаться брёвна, камни, коряги, стёкла.
3. Не следует купаться в заболоченных местах и там, где есть водоросли и тина.
4. Не стоит затевать игру, где в шутку надо "топить" друг друга.
5. Не поднимай ложной тревоги.
Правила поведения, когда ты один дома
1. Открывать дверь можно только хорошо знакомому человеку.
2. Не оставляй ключ от квартиры в "надежном месте".
3. Не вешай ключ на шнурке себе на шею.
4. Если ты потерял ключ - немедленно сообщи об этом родителям.
Правила поведения во время летних каникул
1. Соблюдай правила дорожного движения.
2. Соблюдай правила пожарной безопасности и обращения с электроприборами.
3. Соблюдай правила поведения в общественных местах.
4. Соблюдай правила личной безопасности на улице.
5. Соблюдай правила безопасного поведения на воде летом.
6. Соблюдай правила поведения, когда ты один дома.
7. Не играй с острыми, колющими, режущими, легковоспламеняющимися, взрывоопасными предметами
Сохранение жизни и здоровья детей – главная обязанность взрослых!
ПАМЯТКА

о безопасности на водоёмах в летний период

Поведение на воде
Наступил долгожданный купальный сезон. Сотни жителей устремляются в выходные дни поближе к воде. Свежий воздух, солнце, купание не только доставляют удовольствие, но и служат хорошим средством закаливания организма. Вместе с этим вода регулярно уносит жизни. Помните: купание в нетрезвом виде может привести к трагическому исходу!
- При купании недопустимо:
1. Плавать в незнакомом месте, под мостами и у плотин.
2. Нырять с высоты, не зная глубины и рельефа дна.
3. Заплывать за буйки и ограждения.
4. Приближаться к судам, плотам и иным плавсредствам.
5. Прыгать в воду с лодок, катеров, причалов.
6. Хватать друг друга за руки и ноги во время игр на воде.
Избегайте употребление алкоголя до и во время нахождения в воде или у береговой линии. Алкоголь ухудшает чувство равновесия, координацию движений и самоконтроль.
Не умеющим плавать купаться только в специально оборудованных местах глубиной не более 1-2 метра!

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ купание на водных объектах, оборудованных предупреждающими аншлагами «КУПАНИЕ ЗАПРЕЩЕНО!»
Помните! Только неукоснительное соблюдение мер безопасного поведения на воде может предупредить беду.
УВАЖАЕМЫЕ ВЗРОСЛЫЕ:
РОДИТЕЛИ!
Безопасность жизни детей на водоемах во многих случаях зависит ТОЛЬКО ОТ ВАС!

 В связи с наступлением жаркой погоды, в целях недопущения гибели детей на водоемах в летний период обращаемся к Вам с убедительной просьбой: провести разъяснительную работу о правилах поведения на природных и искусственных водоемах и о последствиях их нарушения. Этим Вы предупредите несчастные случаи с Вашими детьми на воде, от этого зависит жизнь Ваших детей сегодня и завтра.
Категорически запрещено купание:
· детей без надзора взрослых;
· в незнакомых местах;
· на надувных матрацах, камерах и других плавательных средствах (без надзора взрослых);
Необходимо соблюдать следующие правила:
· Прежде чем войти в воду, сделайте разминку, выполнив несколько легких упражнений.
· Постепенно входите в воду, убедившись в том, что температура воды комфортна для тела (не ниже установленной нормы).
· Не нырять при недостаточной глубине водоема, при необследованном дне (особенно головой вниз!), при нахождении вблизи других пловцов.
· Продолжительность купания - не более 30 минут, при невысокой температуре воды - не более 5-6 минут.
· При купании в естественном водоеме не заплывать за установленные знаки ограждения, не подплывать близко к моторным лодкам и прочим плавательным средствам.
· Во избежание перегревания отдыхайте на пляже в головном уборе.
· Не допускать ситуаций неоправданного риска, шалости на воде.
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